Der gliickliche Wurm

s war in der Nacht der
E Lailatu I-Qadr im ,Dorfe

des dhikrs“ Giineykoy in
der Tirkei. In der Zeit der Ver-
folgung durch die Russen hat-
ten sich an diesen gesegneten
Ort die Emigranten aus Sibirien
und Flichtlinge aus dem Kau-
kasus zusammen mit Sheikh
Sharafuddin, Sheikh ‘Abdullah
und dem zu der Zeit fiihrenden
37. Sheikh der goldenen Kette
der Nagschbandi-Uberliefe-
rung, Abti Muhammad al-Ma-
dani, niedergelassen. Zuvor hat-
ten die Russen vergeblich ver-
sucht, Sheikh Abi Muhammad
in einem sibirischen Gefangnis
einzukerkern, ihn anzuketten, in
unterirdischen Verliesen festzu-
halten. Doch brachte der Sheikh
die Wichter sehr bald dadurch
zur Verzweiflung, daBl er immer
wieder auBlerhalb seiner Zelle,
im Freien, gesehen wurde, dort
betete, saB, las oder ,,einen Spa-
ziergang mit Sayyidina Khidr®
machte — mége Allah mit ihm
zufrieden sein. So machte man
ihm lediglich zur Auflage, in-
nerhalb der Grenzen RuBlands
zu bleiben. Seine Absicht war
aber, in die Tiirkei zu fliichten.
Spater schenkte der Herrscher
des Ottomanischen Reiches, Sul-
tan Abdul Hamid, der ein An-
hanger des Nagschbandi-Or-
dens war, Sheikh Abi Muham-
mad ein Stiick Land seiner Wahl
fiir sich und den Orden. Bald
entstanden an dem Ort Rasha-
diya, bekanntals Giineykoy, 750
Hauser, zwei Moscheen, eine
Schule.

Giineykoy war ein Stiick Pa-
radies, seine Bewohner kannten
nichts Béses und kein Verder-
ben, weder Alkohol noch Spiel,
noch schlechte Taten. Von frii-
her Kindheit an wurde ein jeder
mit Dhikr aufgezogen. Alle leb-
ten in Harmonie, jede Nacht

wurde Dhikr geiibt, jede Bewe-
gung, ,jede Handlung war von
Dhikrbegleitet—einidealer Ort,
eine himmlische Gemeinde.

In jener Nacht des 27. Ra-
madan, von der die Geschichte
berichtet, versammelte sich das
ganze Dorf zum gemeinsamen
Dhikr, das Sheikh Abi Muham-

mad leitete.

Sheikh Abia Muhammad al-Madani, geb.
1835 in Kikunu, einem Bezirk von
Ghanib im Lande Timurhansuro, Da-
ghestan, gest. 1913 in Gineykoy, Tiirkei.

Er sprach: ,Alles ist in Dhikr
befaBt. Alle Tiere machen Dhikr
mit uns. Die Wiirmer machen
Dhikr mit uns. Die Végel ma-
chen Dhikr. Jedes Wesen in die-
sem Dorf macht Dhikr mit uns
auBer einem Tier, das von sei-
nem Vater getrennt wurde und
traurig ist. Gott ist nicht gliick-
lich. Der Prophet £ ist nicht
gliicklich, und die Heiligen sind
nicht gliicklich. Und das alles
wegen eines kindischen
Streichs!“

Er sprach zum Besitzer des
Hauses, in dem sie sich zum
Dhikr versammelt hatten: ,,Geh
zu deinem Sohn und frage ihn,
was er in einer Schachtel hat.“
Er ging zu seinem Sohn und
fragte ihn: ,Was hast du in einer
Schachtel? Was fiir ein Tier
haltst du gefangen?*

DerJunge war verwirrt. ,Was
fiir eine Schachtel? Ich habe nur

eine kleine Streichholzschach-
tel, in dieich einen kleinen Wurm
getan habe.“ Sie sagten ihm:
,Nimm diesen Wurm und tu
ihn zuriick in die Erde.“

Hierdurch hatten die Leute
des Dorfes verstanden, und sie
zogen ihre Kinder in dem Ver-
standnis auf, daB, irgendeinem
Wesen zuschaden, egal wie klein
es ist, Ungliicklichseligkeit her-
vorruft und das MiBfallen Got-
tes, des Propheten {47 und der
Heiligen verdient. Solch tief-
griindiger Lehren wegen war der
Ort rein und schuldlos von je-
dem schlechten Tun.

Sheikh Abt Muhammad starb
am 3. Rabi‘ al-Awwal 1331 AH/
1913 CE und wurde in Giineykéy
begraben. Sein Grab wird bis
zum heutigen Tag besucht, vor
allemvon den Leuten der daghe-
stanischen Gemeinschaft und
besonders von der Familie

Sheikh Shamils. [J

Giineykoy, Sheikh-Griber, 1990.

zusammengefaBt von H. Spohr aus: The

Nagshbandi Sufi Way, Chicago 1995, S.
325-331.
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Wirkliche Existenz
im Meer der gottlichen Einheit

SHEIKH NAzIiM EFENDI, Lefke, Zypern, 11. Ramadan 1424 / 5. November 2003 *

Dastur ya Sayyidi, ya Sultan al-

Aulia, ya Sultan al-Aulia,
Maddad, maddad, maddad
A‘udhu billahi min asch-

schaytani-rajim

Bismillahi-Rahmani- Rahim

La haula wa la quwwata illa
billaki I-‘Aliyyi I-‘Azim

eid leer! Dann wird
euch gegebenwerden.
Seid leer! Wenn ihr
an eine Tankstelle
kommt, kann euer
Tank nur dann gefiillt werden,
wenn er leer ist. Wenn er leer,

aberabgeschlossenist,kann man
ihn auch nicht fiillen. Deshalb
miissen diejenigen, die in die
Gegenwart von Heiligen kom-
men, leer zu ihnen kommen!

(Maulana schaut zu Hajji Cemal
und blittert die Seiten eines unsicht-
baren Buches um.)

So oft kommt etwas in mein
Herz, iber das ich sprechen
méchte, aber wenn ich dann
Verbindung mit unserer spiritu-
ellen Zentrale aufnehme, schie-
ben sie es beiseite und lassen
mich iiber etwas ganz anderes
sprechen. Sie sagen mir: ,Laf}’

das beiseite liegen und folge die-
ser Richtung! Deine Inspiration
war auch richtig, aber dies ist
noch wichtiger. Du bist wie ein
Apotheker, der so viele verschie-
dene Heilmittel zur Verfigung
hatundjedem etwas gebenkann,
aber es ist nicht immer das rich-
tige Mittel fiir den jeweiligen Pa-
tienten. Wir wissen, welche Me-
dizin du wem geben muBt! Wir
schicken ein Rezept, welches
Mittel du geben muBt, alleine

* {ibersetzt von ‘Abd al-Hafidh Wentzel

oto Salim Spohr

DEN LICHTBLICK ALS PDF-DATEI IM INTERNET HERUNTERLADEN ODER ONLINE OFFNEN UNTER: WWW.ABENDSTERN.DE



kannst du das nicht. Wir schik-
ken dir all diese Leute, was fiir
sie notig ist, geben wir dir ein, so
daB dudariiber sprechen kannst.
Gib’ ihnen das!“

Manchmal ist eine Art von
Medizin genug fiir alle Anwe-
senden, ein anderes Mal lassen
sie einen erst in die eine Rich-
tung gehen, dann wieder zuriick
und schlieBlich wieder in eine
andere, um sie alle einzufangen.
Deshalb gehort es zum Adab
(rechten Benehmen), wenn man
mit Menschen zusammensitzt,
in geistiger Verbindung mit sei-
nem spirituellen Meister zu ste-
hen, um zu sehen, was die geisti-
ge Zentrale uns schickt, und es
ihnen geben zu konnen.

»Mach dirkeine Sorgen: ,wor-
iiber soll ich nur sprechen?*
sagensie. ,,Unendliches Wissen,
niemals endende traditionelle
Wege lassen wir dich den Men-
schen zeigen, entsprechend ih-
ren Bedirfnissen, Fahigkeiten
oder ihrer Kapazitat, gemaf8 ih-
ren Absichten, Zielen und ihrer
Weisheit. Das, was sie heute
brauchen, lassen wir dich ihnen
geben, damit sie daran bis mor-
gen, bis zum Abend oder bis
zum nichsten Morgen arbeiten
kénnen.“

Da ist jedoch auch noch
Schaytan — mége Allah ihn von
unsfernhalten. Astaghfirullah! (ich
bitte Allah um Vergebung!). Ei-
gentlich kénnen wir nicht sa-
gen, Allah soll ihn von uns fern-
halten, aber die Menschen sa-
gen das im allgemeinen so, und
Allah gibt uns das, was gut fir
Seine Diener ist. Wenn wir sa-
gen: ,,O unser Herr, halte uns
fern von Schaytan!“, dann ist
dasin Ordnung, denn wir bitten
damit Allah, uns zu beschiitzen,
und letztlich geht alles auf Thn
zuriick. Aber es gehort sich ei-
gentlich nicht, zu einem Sultan
zu sagen: ,Komm’ und raum’
mir den Weg frei!“ Es ist nicht
die Aufgabe des Sultans, euren
Weg zu saubern oder eure Woh-

nung oder eure Kinder. Doch
Allah gewahrt der Menschheit
das, was gut fiir sie ist: Es gibt
Heilige, deren Herzen immer-
fort mit Allah sind. ,,... wa la
_yuschghil balahum illAllah“(“...und
nichts anderes kiimmert sie au-
Ber Allah®), sie sind mit Allah,
ihre Herzen sind mit Allah, ihre
Herzen gehéren Allah, diese
Heiligen kénnt ihr fragen. ,,...
Fas’ali ahla dhikri in kuntum la
ta‘lamin (1) Allah lehrt alle Vél-
ker, die gesamte Menschheit:
,, Wenn ihr etwas nicht wiit oder
etwas wiBlt, aber nicht versteht,
oder versteht, aber es nicht in
die Tat umsetzen konnt, dann
miiBt ihr diese Leute fragen, de-
ren Herzen nur Allah gehéren.
Sie leben mit Allah und sie leben
fiir Allah. Sie leben fiir Allah,
und sie sind in Seinen Meeren
der Barmherzigkeit, ihre Her-
zen sind erfiillt von der Liebe
Allahs des Allmachtigen, sie wis-
sen, was ein jeder braucht, denn
sie sind mit Allah, das bedeutet:
sie sind nicht mehr da, sie haben
ihr Leben, ihre Existenz fiir ih-
ren Herrn Allah den Allméchti-
gen hingegeben, sie sagen nie-
mals: ,,Ich bin hier!“ Sie sind fiir
immer fiir Allah, und wenn Al-
lah mit ihnen ist, hat ihr Dasein
aufgehort zu existieren. Thre Exi-
stenz ist zu Ende. Sie sind nur
wie Figuren, die fiir euch eine
Existenz zu besitzen scheinen,
doch tatsichlich sie sind in Al-
lah, und nur Allah besitzt wirk-
liche Existenz. Sie haben ihrem
Herrn das Kostbarste hingege-
ben, was sie besaBen. Wasistdas
Kostbarste fiir euch? Eure See-
le! Und sie haben ihre Seelen
hingegeben an die Meere der
Einheit ihres Herrn. Sie sind
darin eingetaucht, so wie ein
Fisch ins Meer eintaucht und
darin verschwindet. Es ist sinn-
loszu fragen: ,,Woistmein Fisch
geblieben?* Er ist zu einem Be-
standteil dieses Meeres gewor-
den. Mankannnichtsagen: ,Das
Meer ist ein Fisch“, es ist ein

Meer! Alles, was darin ist, ist
,Meer‘, und man kann seine ein-
zelnen Bestandteile nicht von
ihm trennen. Wenn man all die
einzelnen Geschépfe, die darin
sind, vom Meer trennen wiirde,
sie hinausnehmen wiirde, wire
das Meer nicht mehr das Meer,
welches allem, das in ihm ist,
Leben spendet, und all die Ge-
schopfe, die man herausgenom-
men hitte, kénnten nichtlanger
leben. Thr Leben wire zu Ende.
Und das Meer, es wiirde zuriick-
bleiben, ohne fir irgend etwas
diese Lebenskraft zu spenden,
und wire nichtlanger ein Meer.
Verstehtihr das? Denn ein Meer
besteht aus zahllosen Geschop-
fen, sein Sinn ist es, fiir diese
Geschopfe da zu sein. Wenn ihr
diese Geschopfe herausnehmt,
verliert dieses Meer seinen Sinn,
und fiir die Geschopfe macht es
auch keinen Sinn, denn auBer-
halb des Meeres kénnen sie nicht
weiterleben. Allah der Allmach-
tige hat die Geschopfe erschaf-
fen, und manche von ihnen ver-
suchen, auBlerhalb des Meeres
zu existieren. Sie sind Tote! Und
andere, sie verstehen und tau-
chen ein in die Meere, die Gott-
lichen Meere der Einheit, und
werden Teil davon. Sie sind Le-
bende! Diejenigen, die sich ent-
ziehen, auBerhalb sein wollen,
sie sind Tote. So sind diejenigen,
die Dhikrmachen, mit Allah, der
ihnen wirkliches Leben verleiht,
deshalb heifit es: ,,... wa la-dhi-
Fkrullahi akbar*.(2) Es gibt so viele
verschiedene Arten von Gottes-
dienst und Dienerschaft, doch
wa la-dhikrullahi akbar, Dhikr zu
machen, bedeutet, mit Allah zu
sein. Wenn du mit Allah bist,
bist du lebendig. Wenn du nicht
mit Allah bist, bist du tot, deiner
Existenz fehlt der Sinn, und du
bist mit den Toten. Tote sind
nutzlos, und nichts kann ihnen
niitzen. Ein toter Korper kann
nichts zu sich nehmen, und er
nimmt nichts wahr. Er kann
nichtsessen, nichts trinken, kann
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sich nicht bewegen, er kann
iiberhaupt nichts tun. Die Le-
benden hingegen kénnen alles
schmecken. Wer Dhikr macht
und danach strebt, in dieses Meer
der Einheit einzutauchen, wenn
er danach verlangt, so wird er
ein Bestandteil dieses Meeres
werden. Seine Personlichkeit
wird in diesem gewaltigen Meer
der Einheit aufgehen, und er
wird sein hochstes Glick darin
erfahren, wie sich seine Existenz
in Seiner Existenz auflost. Kei-
ner kann aus sich selbst heraus
existieren. Existenz, wirkliche
Existenz, ist nur mit Allah! Und
der Weg, der die Menschen zu
dieser hocherhabenen Stufe
fithrt, besteht in dem Bestreben,
mit Allah sein zu wollen, und
denjenigen, die ganz Allah ge-
héren, wird es gewahrt, in die-
sem Meere Ehre und Erhaben-
heit zu erreichen. Dies ist der
Weg, der Ehre und Wiirde des
Menschen auf hochster Ebene
vervollkommnet, und deshalb
versucht Schaytan, die Mensch-
heit davon abzuhalten, Dhikr zu
machen. Dumme Wahhabis,
Tablighis und andere Schwach-
kopfe versuchen, Dhikr zu ver-
bieten, denn sie folgen den We-
gen Schaytans. Schaytan ver-
sucht, die Menschen dazu zu
bringen, sich aufzublasen und
eine eigene, unabhingige Exi-
stenz fir sich zu beanspruchen.
Undsolange sie behaupten, eine
eigene Existenz zu besitzen, sind
sie nutzlos und kénnen keinerlei
Stufe in der Géttlichen Gegen-
wart ereichen. Sie sind Ausge-
stoBene, genau wie Schaytan,
der ithbat al-wujid, eine Bestati-
gung der eigenen Existenz, an-
strebte. Er beanspruchte, einen
eigenen Platz oder eine eigen-
standige Grundlage innerhalb
der Existenz zu besitzen. Er ver-
langte einen eigenen Standplatz
fiir sich, um darauf zu stehen
und zu verkiinden: ,Ich bin
hier!“ Und keiner hat ein Recht,
dies zu tun! Und die Methode

Schaytans besteht darin, die
Menschen vom Dhikr abzubrin-
gen und jeden dazu zu bringen,
fir sich selbst einen eigenen
Standort in der Existenz zu be-
anspruchen, bis sie sagen: ,Ich
bin auch hier, auch ich habe
meine eigenstindige Existenz!“
Doch es gibt keine wirkliche
Existenz fir die Menschen au-
Ber fir diejenigen, die eintau-
chen in die Meere der Einheit,
so wie ein Tropfen, der vom
Himmel fillt und der, wahrend
er fallt, sagt: ,,Ich bin hier!®, bis
er schlieBlich in das Meer ein-
taucht. Und damitist sein Trop-
fendasein zu Ende. Er existiert
weiter, doch er kann nicht mehr
behaupten: ,Ich bin hier!* Er
wird zum Meer.

Die Methode Schaytans und
seiner Schule besteht darin, eine
eigenstandige und von Allah un-
abhangige Existenz zu beanspru-
chen. Das koénnt ihr
nicht!

Aber Schaytan besteht darauf
und sagt: ,,Du bist jemand! Du
muBt sagen: ,Ich bin etwas!
Mach’ kein Dhikr! Dhikr bringt
deine Existenz zum Schmelzen,
und es ist nicht gut fir dich, zu
schmelzen. DumuBt deine eige-
ne Existenz beweisen, sag’: ,Ich
bin hier! Ich bin hier! Ich bin
etwas! Ich bin wichtig!*“ Dhi-
krullah bringt die Menschen da-
zu, diesen Anspruch aufzuge-
ben, und es bringt ihre Egos, die
immer etwas sein wollen, zum
Schmelzen und bringt sie zu den
Meeren der Einheit Allahs des
Allmachtigen, zu Meeren der
Einheit, wahdaniyya! Die Meere
der Einzigkeit Allahs, Akadiyya,
hingegen sind unerreichbar und
jenseits unserer Vorstellungs-
kraft, esistunméglich fir irgend-
ein Geschopf, dorthin zu gelan-
gen.

Wir versuchen, die Menschen
durch Dhikr dahin zu bringen,
daB ihre Existenz schmilzt und
ein Ende findet, damit sie in
dieses Meer der Einheit eintau-
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chen kénnen, damit sie in die-
sem Meer sein konnen, ohne fiir
sich eine Existenz zu beanspru-
chen, und die Existenz inner-
halb der Meere der Einheit ist
mehr als genug fiir sie an Freu-
den, an Ehre, an Licht, erfiillt
mit Meeren der Vollkommen-
heit in jeder Hinsicht. Sie sehen
nur Meere der Vollkommenbheit,
wenn sie eintauchen in die Mee-
re der Einheit.

Moge Allah uns vergeben!
Dies ist etwas, woriiber man
nachdenken muf!

Moge Allah uns vergeben und
von Seinen endlosen Segnun-
gen gewihren, auf daBl wir ver-
stehen mogen! In der Zeit, die
vor uns liegt, der Zeit des Er-
scheinens von al-Mahdi— alayh:
as-salam —, werden sich Meere
des Wissens aus dem heiligen
Qur’an ergieBen; so viel, daB die
Menschen es nicht aufnehmen
koénnen. Nur sehr wenige wer-
den dazu fahig sein. Die meisten
von ihnen sind schon im Barzakh
(3), und nur ein paar Auserwahl-
te sind noch geblieben.

Moge Allah uns segnen, unse-
re Seelen segnen, damit wir fiir
Thn, Allah den Allméchtigen sein
mogen, um der Ehre des Meist-
geehrten in Seiner Géttlichen
Gegenwart, Sayyidina Muham-
mads willen,

al-Fattha [

1,50 fragt die Leute des Gedenkens
(Dhikr), wenn ihr (es) nicht wiBt“, Qur’an,
21:

2 ,7, und wahrlich ist das Gedenken
Allahs gréBer®, Qur’an
g Barzakh, Zwischenwelt zwischen dem
Leben in dieser Welt und dem ewigen
Leben im Jenseits

Wir wiinschen allen
Lichtblicklern

Salim und Hagar




