zur Station der ,, Entfernung zweier
Bogenlingen [Komn 53:9], wo ich
den Pro[)heten‘(,, , aber nicht mich
selbst sehen konnte.

Ich emfand mich als ein_Teil der
Ganzheit des Prophetenéf Durch
diesen Aufstieg erlangte ich die Wirk-
lichkeiten, die der Prophet éfﬁ’ n
mein Herz ergof von dem, was er in
der Nacht der Himmelfahrt erlangt
hatte. Alle verschiedenen Arten von
Wissen kamen in Worten des Lichts in
mein Herz, was mit Griin begann und
sich zu Purpur wandelte, und das
Verstandnis wurde in unmefbarer Di-
mension in mein Herz gegossen.

Ich horte eine Stimme, die aus der
Gottlichen Gegenwart kam, sagen:
,»Nahere dich, o Mein Diener, Mei-
ner Gegenwart  Als ich mich durch
den Propheten éfﬁ’ ndherte, ver-
schwand alles, selbst die spmtuelle
Wirklichkeit des Prophetendéf ver-
schwand. Nichts existierte aufier Gott,
dem Allmdchtigen, dem Erhabenen.

Dann hirteich eine Stimme aus all
Seinen Lichtern und Eigenschaften,
die in Seiner Gegenwart schienen.: ,,O
Mein Diener, komme jetzt zur Stati-
on der Exustenz in diesem Licht. “ Ich

Siihlte mich durch den Prophetenﬂf"

in die Existenz kommen, nachdem
ich vernichiet worden war, und in der
Gttlichen Gegenwart erscheinen und
existieren, geschmiicki mit den 99
Eigenschafien. Dann sah ich mich in
dem Prophelenf@k in allem Erschaf-
fenen erscheinen, das durch Gottes
Macht existierte. Das fiihrte uns in
einen Sustand, in dem wir realisieren
konnten, daf es Universen aufer die-
sem Universum gibt, dafs es endlose
Schipfungen Allahs gibt, allmachtig
und erhaben sei er. Dann fihlte ich
meinen Onkel meine Schulter schiit-
teln, und er sagte: ,,O mein Sohn, es
ust Leit fuir das Morgengebet.

Ich betete das Morgengebet hinter
thm, und mehr als 300 Leute aus dem
Dorfbeteten in Gemeinschafimitihm.
Nach dem Morgengebet stand mein
Onkel und sprach: ,, Wir baten unse-
ren Neffen, eine spirituelle Befragung
durchzufiikren. <

Jeder wartete begierig darauf
zu horen, was ich gesehen hatte.

Mein Onkel sagte sofort: ,,Er ist
durch meine Kraft in die Ge-
genwart des Propheten gebrach-
te worden. Der Prophet hat al-
len Erlaubnis gegeben, in die
Tiirkei zu ziehen. Dann nahm
er ihn durch Stationen hinauf
auf die Ebene ,der Entfernung
zweier Bogenlingen' [Koran 53:9].
Dann nahm er ihn zu einer Ebe-
ne, auf der er ihm eine Vision
des Wissens 6ffnete, das niemals
einem Heiligen zuvor, mich ein-
geschlossen, eréffnet worden ist.
Sein Aufstieg war ein Mittel zur
Anweisung vergangener und
gegenwirtiger Heiliger und ein
Schlussel, gigantische Ozeane
des Wissens und der Weisheit zu
offnen.

Ich sagte zu mir selbst: ,,Mein
Onkel war mit mir in dieser Vi-
sion, und es geschah durch seine
Kraft, daB ich diese Vision er-
langte.

Jeder im Dorfbegann, sich fir
die Auswanderung vorzuberei-
ten. Wir zogen von Daghestan in
die Tiirkei auf einem Weg, der
voller Schwierigkeiten war durch
zweierlei: die russischen Solda-
ten und StraBenrauber, die bei
der geringsten Provokation téte-
ten. Nahe der Grenze zur Tiirkei
reisten wir durch einen Wald,
von dem man wuBte, daB3 er vol-
ler russischer Soldaten steckte. Es
war ZeitdesMorgengebets. Mein
Onkel sagte: ,Wir werden das
Morgengebet verrichten und
dann den Wald durchqueren.
Wir boten das Morgengebet dar
und gingen los. Shaykh Sharaf-
uddin sagte zu allen: ,,Stop!“ Er
bat um eine Tasse Wasser. Je-
mand iibergab ihm eine Tasse
Wasser, und er las aus der Sure
YaSin:,, Undwir haben eine Schranke
vor sie und eine Schranke hinter sie
gesetzt, und wir haben sie in Schleier
gehiillt, daf sie nicht sehen konnen.
[36:9]Dann rezitierte er: ,, Gott ist
der beste Beschiitzer, und Er ist der
Barmherzigste der Barmherzigen.
[12:64] Alser diese Verse rezitier-

e ... [Fortsetzung ...]
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ten; Krankheit, kein Geschmack
fiir sie heute oder morgen, bis
zum Ende ihrer Leben.

O Leute, gedenkt der Worte
von den Himmeln, iibermittelt
durch heilige Biicher, durch den
Meistgeehrten in der Géttlichen
Gegenwart, gedenkt der Heili-
gen, der himmlichen Boten mit
ihren himmlischen Mitteilun-
gen. Kommt und schaut noch
einmal. LaBt dieses schmutzige
Leben und diese schmutzigen
undleeren Vergniigen. Kommt,
um fiir Allah zu sein, um wahren
Frieden, ewigen Frieden hier
und nachher zu erreichen.

Moge Allah euch segnen und
mir verzeihen. Fiir die Ehre des
meistgeehrten Einen, Sayyidina
Muhammad,ﬁzf’ , Fatlha 0

SOMMER-
CAMP 2093

Das diesjahrige Sommercamp
fiir Familien findet vom 3. bis 8.
August2003in der Osmanischen
Herberge statt.

Die Kostenbetragen 13,- EU/
Tag/Erwachsener, 8,- EU/
Tag/Kind unter 12 J.; max. 50,-
EU/Tag/Familie beimehrals g
Kindern. Geboten wird: Uber-
nachtung, Frihstick, warme
Mabhlzeitam frithen Abend, Pro-
gramm, jeden Abend Dhikr,
Suhbat oder Lesung.

Weitere Informationen bei
Ahmed Kreusch unter Tel.
02445 — 912 022. [

LICHTBLICK

Der Lichtblick erscheint wo-
chentlich im SpoHR VERLAG,
Rebmaittleweg 4, 79400 Kandern
3t im Schwarzwald. — Tel. 0 76 26 -
*Q 97 08 70. Fax: 076 26-97 08 71.
%t PosTBANK KARLSRUHE: KTO.:
29 26 55-755 (BLZ: 660 100 75). —

Druck: Umar Anton, Liineburg.
V.i.S.P.: Selim Spohr.
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,Nur eine einzige Minute!

SHEIKH NAziM EFENDI, Lefke, Zypern, 27. Rabi‘ I. 1424 / 29. Mai 2003
aus dem Englischen von Durmus Akdag von den Neuen Osmanen, Berlin

Audhu billahi minne sh-shaitani

rajim Bismillaht Rahmani Rahim
Im Namen Allahs, des All-

michtigen, Allgnadigen.

ie kostbarste Sache fiir
jedermann ist sein Le-
ben—sein Leben: Jahre,

Monate, Wochen, Tage, Stun-
den, Minuten, Sekunden. Wir
sprechen nicht iber den Wert
von Jahren, sondern sie sagen
jetzt, daB sie von unseren Zen-
tren Informationen oder Wis-
sen iiber den Wert einer Minute
Zeit unseres Lebens geben. Die-
se Welt hat gerade ihre Position
eingenommen; und sie wurde
fiir die Menschheit vorbereitet;
und einfach alles wurde fiir ihr
Leben vorbereitet. Unser Planet
ist nicht wie der Mond.
Aufdem Mond kann kein Ge-
schopf leben, nein. Kann nicht
leben, weil die Hauptquelle des
Lebens Wasser ist. Allah der All-
machtige gab jedem Lebewesen
Leben durch Wasser. Wenn kein
Wasser, keine Botanik; die Welt
kann nicht existieren, kein grii-
nes Blatt kann existieren. Ohne
Wasser wiirde kein Land griin
sein. Nein, es wiirde wie eine
Wiiste sein. Ebenso kénnte kein
Geschopf der Tierwelt ohne
Wasser leben. Das Leben der
botanischen Welt und der Welt

'“

der Tiere hingt vom Wasser ab.
Kein Wasser, kein Leben. Folg-
lich wurde dieser Planet bereits
vorbereitet, um ein Land fiir die
Menschheit zu sein; und die
Menschheit benotigt die Welt
der Tiere und die botanische
Welt, denn ohne die botanische
Weltund ohne die Tierweltkann
der Mensch nicht auf diesem
Planeten leben. Deshalb wurde
dieser Planet einfach in wun-
dersamer Weise durch den Be-
fehl des Herrn der Himmel vor-
bereitet, vorbereitet, um passend
fiir das Leben der Menschheit
zusein. Esist gut—und die Leute
leben auf diesem Planeten.
Was ist der Wert unseres Le-
bens? Eine Minute ist eine Zeit-
einheit unseres Lebens — was ist
ihr Wert? Jetzt leben und ster-
ben die Leute, leben und ster-
ben, kommen und gehen; und
wenn eine Person stirbt, bestat-
ten sie sie unter der Erde. Sie
sind begraben, und ihr kérperli-
ches Wesen wird zum urspriing-
lichen Material verwesen, denn
das urspriingliche Material fiir
uns selbst besteht nur aus Erde
und Wasser; und wenn Wasser
endet, endet Leben; und dann,
wenn Wasser von unserem koér-
perlichen Wesen genommen
wird, wenn es unterirdisch be-
stattet wird, dann kommt eine
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Zeit, da nur unsere Knochen
bleiben, ein Skelett. Dessen
Hauptstrukturist Erde; undnach
sovielen Jahren wird dieses Ske-
lett auch wie Erde sein, Ende.

Vom Anfang bis zu unseren
Tagen ist dieser Planet einfach
vorbereitetfiir die Kinder Adams.
Tausende Jahre, entsprechend
himmlischem Wissen sind es
7000; aber jetzt leben so viele
Wissenschaftlerinihrerselbstein-
gebildeten Welt, und sie stellen
sich vor, machen, zeichnen oder
malen so viele Dinge und sagen:
»Oh, dies ist eine Million Jahre
alt. Dies mehr als eine Million
Jahre alt.“ Sie sagen, und sie den-
ken, dal der Mensch mit jenen
Dingen lebte. Nein. Dieser Pla-
net war bereits vor dem Auftre-
ten der Menschheit vorbereitet.
Erwarvollvon Geschopfen, aber
die Zeit des Menschen, der Kin-
der Adams, zahlt nur 7000 Jahre.
Sie konnen behaupten, wie sie es
sich vorstellen. Wir sind nicht mit
ihnen. Wir sind solche, die an
himmlisches Wissen glauben,
welches der Prophet von den
Himmeln brachte, himmlisches
Wissen, das ist unser Wissen. Wir
griinden unser Wissen auf dieses
himmlische Wissen. Wirnehmen
von dort. Wir greifen nicht auf
die Einbildungen eingebildeter
Leute zuriick.

Nein, sie mogen sagen, was sie
wollen. Siebentausend Jahre,
und Leute wurden einfach be-
graben, einer nach dem ande-
ren. Und wir haben ein anderes
Wissen aus der Uberlieferung,
daB der Mensch an der Oberfla-
che dieses Planeten begraben
wurde. Wenn sie bis 70 Meter
graben, kénnen Sie die Samen
der Menschheit finden. Alles.
Allah der Allmichtige machte
Samen fiir sie. Nichts kann ohne
Samen sein, und fiir den Men-
schen gibt es auch Samen. Die-
ser Samen, der von unserem
Skelett ubrigbleibt.

Esist nur eine Zelle, und es ist
eine geheime Zelle. Wenn ihr

versucht, sie zu finden, ist es
unmoglich. Es ist unmdéglich;
und es kann nicht zerstort wer-
den. So wurden seit Tausenden
von Jahren Leute begraben, und
ihre Seelen wurden von ihrem
korperlichen Wesen weggenom-
men und geschiitzt. Einige von
ihnen sind frei, einige von ihnen
gefangen.

Die Seelen der Glaubigen sind
die freien, aber die Seelen der
Unglaubigen sind in einer fiir sie
dunklen Welt gefangen. Die See-
len jener Leute, die in der dunk-
len Welt gefangen sind, bitten
darum, noch einmal in dieses
Leben zu kommen. Sie bitten
nur um eine sehr kurze Zeit—fiir
eine Minute. Sie bitten, da8 ih-
nen eine Chance fiir die Zeit
einer Minute gew#hrt wird. Sie
bitten darum, und wenn ihr zu
ihnen sagt: ,,Oh, ihr Leute, die
ihr bittet, fiir nur eine Minute
zum Leben auf diesem Planeten
zuriickzukommen, was wiirdet
ihr dafiir bezahlen?“ Und sie
wiirden sagen: ,Wenn uns die
Zeit einer Minute Zeit gewshrt
wiirde, wiren wir bereit, auch
wenn uns alle Schitze dieser
Weltgewahrtworden wiren, wir
wiren augenblicklich bereit, wir
waren bereit, alles zu geben, nur
um fiir eine Minute des Lebens
auf diesen Planeten zuriickzu-
kommen.“ — , Fiir was?“

Wenn ihr fragt: ,,Was wiirdet
ihr tun in dieser Minute Zeit?“,
sagen sie: ,,Wir méchten noch
einmalin dieses Leben kommen,
um la ilaha illallah zu sagen.”
Nur dieses, nur fiir dieses, um
dieses zu sagen, sind sie bereit,
alle Schitze zu geben, wenn ih-
nen nur gewahrt worden wire,
es wahrend dieser kurzen Zeit,
einer halben Minute oder Vier-
telminute oder einer Minute zu
geben, es zubeenden, nur um zu
sagen latlahallallah. ,,Und wenn
wir eine Moglichkeit hatten,
mehr als lailaha illallah zu sagen,
um auch noch Muhammadu rasul-
allahii—ﬁ‘ zu sagen.” Sie sind be-

reit, alles an Schitzen zu geben.
Wasist der Wert dessen, was wir
vergeuden? Leute vergeuden ihr
Leben, das so wertvoll ist.

Es wird gesagt: ,,Kommt und
betet.“ — ,,Ich arbeite.

»Kommtzum Freitagsgebet.
Sie sagen: ,,Wir sind beschaf-
tigt.

Fiir was?“ —  Weil mein Ge-
schaft zur Zeit des Freitagsgebe-
tes geoffnet ist, kann ich nicht.“

Alle Schitze dieser Welt, fiinf
Kontinente und unter Ozeanen,
wie viele Schitze wiren solche
Leute, falls sie ihnen bewilligt
worden wiren, bereit, ohne ir-
gendeinen Einwand zu geben.
Sie wiirdenschnellsagen: ,,Nehmt
es und gebt uns eine Minute
oder eine halbe Minute, la ilaha
illallah zu sagen. Um die Einheit
unseres Herren zu erklaren. Dies
sollte fiir uns selbst der Wert, die
Bezahlung, der Preis fiir ewiges
Leben sein. Aber Ende. Es wird
unsnichtgewahrtwerden. Ende.

Und Leute laufen, um ihre
Zeitzuvergeuden. Leute des 21.
Jahrhunderts denken nie dar-
iiber nach; sie denken nie iiber
den Wert ihres Lebens nach, sie
denken nie dariiber nach, fiir
was sie erschaffen worden sind
oder fiir was sie im Leben sind -
niemand weiB. Soviele Leute
ohne Wert, sie werden wie Ab-
fall sein, den man in Miilleimer
wirft. Ende. Deshalb sage ich zu
jenen Leuten, wonach sie fra-
gen. Ihr vergeudet euer wertvol-
les Leben fiir nichts; und Millio-
nen Leute vergeuden auch ihr
so kostbares Leben und laufen
dem Abfall nach, um Abfall zu
sammeln — gedankenlose Leute.
Und so kommen jetzt all die
Probleme aufsie. Jedes Problem,
ungeloste Probleme, die auf sie
fallen. Sie sind unter groBem
Druck der materiellen Welt. Sie
bitten, sich vor materiellem
Druck zu schiitzen, und dann
fiirchten sie Kriege, sie fiirchten
SARS, schreckliche Krankhei-
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Das Leben

GroBscheich ‘Abdullahs «# (1)

m 12. des Monats Rabi‘a
Aal—awwal dem Geburts-

tag des Propheten Mu-
hammad kabibullahiss, war auch
GroBscheich ‘Abdullah ad-Da-
ghistaniim Jahre 1309 AH/1891
CE geboren worden.

Erinnern wir uns einiger Er-
eignisse seines auBergewohnli-
chen Lebens. (vgl. auch Licht-
blick Nr. 7 und g)

Schon als Kind fiel GroB-
sheikh ‘Abdullah in Daghestan
durch fundierte Korankenntnis
und seine Fahigkeit auf, Recht
zu sprechen, ohne das islami-
sche Rechtstudiert zu haben. Er
wurde deshalb von immer mehr
Leuten aufgesuchtund befragt.*

Er war extrem genau darin,
die Vorschriften des Géttlichen
Gesetzes einzuhalten. Erwar der
erste, der fiinfmal am Tag zum
Gebet in der Moschee erschien.
Erwar der erste, der beim Dhikr
anwesend war. Er war der erste,
der zu denTreffen der Gelehr-
ten kam. Er war der erste, der
bei spirituellen Treffen anwe-
send war.

Ererlangte Ruhm darin, kran-
ke Leute durch die Rezitation
der Sure al-Fatihazu heilen. Viele
Leute mit verschiedenen Arten
von Krankheiten wurden zuihm
gebracht. Er wiirde die Sure al-
Fatiha lesen und auf sie blasen,
und sie wiirden geheilt sein. Er
hatte eine gewaltige Kraft, selbst
Leute zu heilen, die weit ent-
fernt waren. Leute wiirden zu
ihm kommen und um Hilfe fiir
ihre Eltern, die Ehefrau oder
sonstjemanden bitten, der krank
und nicht in der Lage war, zu

*Textaus: Shaykh M. Hisham Kabbani,
The Nagshbandi Sufi Way, History and
Guidebook of the Saints of the Golden Chain,
Chicago 1995, p. 347-373- Dt. v. H. S.

GroBsheikh ‘Abdullah < mit seinem Kalifen Sheikh Nazim (rechts, im Alter von 27
Jahren) und (links) seinem Stellvertreter Sheikh Husayn. [Bild aus vgl.*]

ihm zu kommen. Er wiirde eine
Fatiha lesen und sie zu ihnen
schicken. Sie wiirden im selben
Augenblick geheilt sein, aus jeg-
licher Distanz. Das Heilen war
eine Besonderheit unter seinen
endlosen Besonderheiten.

Gropfscheich iiber sich selbst:

Ich bin ein Abkommling von Mig-
dad ibn al-Aswad, moge Allah mit
ihm zufrieden sein, den der Prophet

Aéf gewihnlich Jedesmal zu seinem
Stellvertreter ernannte, wenn er Ma-
dinah fiir eine Expedition verlief3. Ich
erbte wie mein Onkel die fiinf Mar-
kierungen der gesegneten Hand des
Prophetenatﬂjl‘”, die er auf den Riicken
metnes gesegneten Groﬁvaters Mig-
dad ibn al-Aswad, moge Allah mit
thm zufrieden sein, gelegt hatte. Aus
dieser Geburtsmarke leuchtet ein be-
sonderes Licht.

Die Jahre um 1890; Auswande-
rung in die Tiirkei:

Zujener Zeitder spaten neun-
ziger Jahre 189o stand Daghe-
stan unter der strengen Unter-
driickung und Tyranneider Be-
satzung durch die russischen Ar-
meen. Sein Onkel, der der spiri-
tuelle Kopf des Dorfes war, und
sein Vater, ein bekannter Arzt,
beschlossen, von Daghestan in

die Tiirkeiauszuwandern. Nach-
dem sie diese Entscheidung ge-
troffen hatten, baten sie Sheikh
‘Abdallah, spirituelle Befragun-
gen durchzufiihren, ob die Aus-
wanderung zu dieser Zeit geeig-
net ware. Sheikh ‘Abdallah be-
schrieb das Ereignis:

Injener Nacht betete ich das Nach-
gebet. Ich erneuerte meine Waschung.
Ich betete zwer Einheiten. Ich saf in

Versenkung und verband mich durch
meinen Sheikh, meinen Onkel, mat
dem Propheten‘tﬂjf‘” Ich sah den Pro-
pheten mit 124.000 Gefihrten zumir
kommen, indem er sprach: ,,O mein
Sohn, ich setze all meine Krifie und
die meiner 124.000 Gefihrten von
meinem Herzen frei. Berichte deinem
Onkel und den Hausverwaltern des
Dorfes, sofort in die Tiirkei auszu-
wandern. -

Dann sah ich den Pro[)heten@%f
mich dicht an sich halten, und ich sah
mich in thm verschwinden. Sobald
ich in thm verschwunden war, sah ich
mich von der Kuppe des Felsens in die
Hohe steigen, von der der Pro[)het«z“f;f"’
bei der Nachtreise aufgestiegen war.
Ich sah mich rittlings auf demselben
Buragq, der den Propheten;{éf getra-
gen hatte. Ich sah mich in einer wah-
ren Vision hinaufgetragen werden bis

3



