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,GroRRe Gefahr ist flr die, die sich auf den Riucken legen wie ein Kéafer: ,Ich mache nichts Schlechtes!”
(Wisdoms from the Black Forest)

IN DER NAcCHT zum 27. Rajab
— nach unserem Kalender
wiirde das die Nacht von Freitag
aufSamstag sein—wird der Him-
melsreise unseres geliebten Pro-
pheten gedacht und zu diesem
AnlalB} gefastet und gebetet.

Es ist uns nach den altesten
Quellen* iiberliefert, daB dem
heiligen Propheten, nachdem er
in Jerusalem gebetet hatte, eine
wunderschoéne Leiter gebracht
wurde, die ihn zum Himmelsto-
re hinauffiihrte, sodann wurde
er vom Engel Gabriel durch alle
sieben Himmel gefiihrt.

Im untersten Himmel er eillck—
te er unseren Vater Adam 3(j|, an
dem die Seelen der Verstorbe-
nen voriiberzogen. Dieser ur-
teilte iiber die Guten: ,,Eine gute
Seele aus einem guten Kérper!“,
wihrend er iiber die Schlechten
mit finsterem Gesicht sprach:
,»Wie abscheulich! Eine schlech-
te Seele aus einem schlechten
Korper!“

Und Muhammadi’gj= begeg-
nete Jesus und Johannes im
zweiten Himmel. Im dritten
Himmel traf er auf Joseph, den
Sohn Jakobs, im vierten Him-
mel Idris. Im fiinften Himmel
staunte er iiber die Schonheit
des Aaron, des Sohnes des Im-
ran, im sechsten Himmel fand
er Moses vor, einen Mann von
dunkler Farbe, groBem Wuchs
und mit gekriimmter Nase.

Im siebten Himmel schlieB-
lich sah er einen Mann beim

Igl Ibn Ishaq: Das Leben des Propheten,
andern 1999.

Tor zum Paradiese sitzen,
durch das jeden Tag siebzig-
tausend Engel eintraten, die
erstam Tag der Auferstehung
wiederkehren, ein Mann, der
ihm auBerordentlich ahnlich
sah. Der Engel Gabriel sagte
ihm, daB es Abraham sei—der
Friede sei auf ihnen allen.
Und sie betraten das Para-
dies. Im siebten Himmel wur-
de der heilige Prophetzu Allah
dem Allmiachtigen gebracht,
der ihm pro Tag finfzig Ge-
bete zur Pflicht machte. Alser
auf dem Riickweg an Moses
vorbeikam, schickte dieserihn
zuriick mit den Worten: ,,Das
Gebet ist eine schwere Last,
und dein Volk ist schwach.
Bitte deinen Herrn um Er-
leichterung.” Und er schickte
ihnnoch einmalund noch ein-
mal, sooft zuriick, bis der All-
barmherzige die Anzahl der
Gebete auffinfverringerthat-
te. Als Moses ihn ein weiteres
Mal zuriickschicken wollte,

Die Himmelsreise

des heiligen Propheten

schamte sich Muhammad, die
Bitte nochmalsvorzutragen und
versprach dafur: ,Jedem von
euch, der diese fiinf Gebete
glaubig und ergeben verrich-
tet, werden sie wie fiinfzig Ge-
bete vergolten werden.“ [J

Es ist wajib, tags zu fasten und
nachts zu beten. Es ist verspro-
chen, daB aufrichtiges Fasten an
diesem Tag so hoch belohnt
wird, als habe man einhundert
Jahre gefastet und gebetet.

Im Kalender der Osmani-
schen Herberge wird als zusatz-
liche Ubungen empfohlen:

Adab at-Tarigat, Khatm al-Kha-
wajagan, Maulid, vier Rakat Salat
ul-Tesbi, zwei Rakat Salatul-Chukr.

Es wird auch empfohlen,
zwanzig Rakat zu beten, nach der
Fatiha Suratul-Ikhlas. Danach ein-
hundert Mal Salawat und einhun-
dert Mal Astaghfirullah sagen,
dann kann man Sgjda machen
und Allah um Erfiilllung seiner
Wiinsche bitten. Man kann
auch opfern (schlachten). [
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Zu anderen
sel tolerant und vergib

SuEIkH MunaMMap NAzim
Jamaluddin Dirschls gesammelte Sohbets, Nr. 15

ALLE PrOPHETEN sind nur ge-
sandt worden, um die Men-
schen auf den rechten Weg zu
fithren. Unser Ego ist auf dem
falschen Weg, weil es alles so
haben méchte, wie es ihm gefallt.
Es akzeptiert niemals, dem Befehl
von jemand anderem unterstellt
zu werden, es erhalt nicht gerne
Befehle. Es méchte frei sein und
alles tun kénnen, was und wie es
will. Und von den Milliarden von
Menschenmochtejeder etwas an-
deres, hat jeder andere Ansich-
ten, andere Sehnsiichte und Ver-
langen, andere Absichten. Jeder
hat verschiedene Absichten, und
du kannst keine zwei Leute mit
derselben Absicht finden.

Das Ego méchte immer allein
sein, der Einzige sein. Es kann es
nicht ertragen, daBl jemand an-
deres wie es selbst ist. Kein Arzt
will, daB ein anderer so ist wie er,
kein Anwalt méchte einen Teil-
haber, er mochte unabhingig
sein. Der General wiinscht, da3
ihm keiner gleichkommt. Jeder
Geschiftsmann will der erste sein.
Aus diesem Grund unterschei-
den sich die Sehnsiichte und
Absichten jedes einzelnen von
denen der anderen, so viel es
auch Menschen geben mag.
Wenn man nun jeden tun und
lassen lieBe, wiirde diese Weltins
Chaos stiirzen, und es wire un-
moglich, in solch einer Welt zu
leben.

Deshalb hat Allah die Prophe-
ten gesandt mit einem Weg, auf
dem zu gehen sie die Menschen
lehrten, damit sie nicht auf ver-
schiedenen Wegen sich verlieren
wiirden, denn es gibt eine endlo-
se Zahl an verschiedenen We-
gen, abernur einen geraden Weg.

Die Zahl der falschen Wege ist
endlos. Jeder Prophetkam also,
um die Menschen zum wahren
Weg zu rufen. Der wahre Weg
ist nur einer, die falschen Wege
sind unzahlig. GemaB eurer An-
sichten oder Absichten gibt es
endlos viele Wege, doch der
wabhre richtige Weg ist nur ei-
ner. Das bringt die Egos dazu,
ungehorsam zu sein, und sie
mogen es niemals, gehorchen
zu miissen. Das Ego mochte
seiner eigenen Meinung folgen,
es will sich keiner Disziplin un-
terwerfen miissen. Es verlangt
nach absoluter Freiheit, es mufl
ihm frei sein, alles zu tun.

DasSiegel der Prophetenkam
mit einer himmlischen Bot-
schaft, mit der alles erklzart und
festgelegt war, was wahr ist,
denn fiir alles gibt es ein Richtig
und Falsch. Er brachte einen
MabBstab, indem er den Leuten
zeigte und sie lehrte, was wahr
ist und was falsch ist.

Wir leben in Gesellschaften
zusammen, und es entstehen
Schwierigkeiten im Zusammen-
leben, wenn man mitjedem auf
beste Weise auskommen will.
Man muB fihig sein, mit Men-
schen in Giite umzugehen,
wenn man von den Menschen
um sich herum auch nicht mit
Giite behandelt wird.

Man muB3 dennoch gut mit
ihnen verfahren. GroBscheich
hat immer gesagt, ein Murid
muB so sein: ,,Wenn von einem
der Briider oder Schwestern in-
nerhalb von vierundzwanzig
Stunden vierundzwanzig un-
liebsame Dinge zu einem kom-
men, soll man sie sich nicht
merken, sonder;l mit ihm oder

ihr in Giite verfahren, ohne ir-
gendeine Veranderung stattfin-
denzulassen.“Undsagen:,,Das
ist mein Bruder, meine Schwe-
ster, und wenn das wahr ist,
dann kann nichts meine Bezie-
hung zu ihm oder ihr veran-
dern nur wegen ein paar un-
liebsamer Handlungen.“Dasist
die hochste Ebene von gutem
Charakter, fahig zu sein zu ver-
zeihen, fahig zu sein, Entschul-
digungen gelten zulassen. Wenn
jemand sich entschuldigt, lehne
ihn nicht ab. Du liebst ihn um
Allahs willen, und Er hat ihn so
geschaffen. Der Herr ist glick-
lich mit Seiner Schopfung, war-
um bist du es dann nicht? Wenn
Er nicht gliicklich damit wire,
hatte Er ihn nicht geschaffen.
Er ist gliicklich mit jedem. Und
Er hat seine Freude an Seiner
Schopfung und kennt unsere
Schwiche. Wir verhalten uns
nichtimmer gutihm gegeniiber,
Er weil, dal wir groBtenteils
alles falsch machen. Und doch
geht Er mit den Dienern auf
beste Art und Weise um. Ein
Murid muB diese Haltung Al-
lah gegeniiber haben. Auch
wenn die Menschen nicht be-
ten, schneidet Allah sie nicht
von Seiner Gnade und Seinem
Segen ab, Er behandelt sie den-
noch aufbeste Weise. Jedes Feu-
er, jede Krise, alles Leid ist von
den Menschen selbstverursacht.
Esist alles verursacht durch un-
ser schlechtes Ego.

Es verhilt sich mit anderen
Menschen auf die schlechteste
Weise, zeigtkeine Toleranzund
nimmt ihre Entschuldigungen
nicht an. Doch Allah akzeptiert
immer die Reue und schenkt
Vergebung. Deshalb ist der un-
ter den Menschen der Beste,
der am meisten Toleranz und
Vergebung gibt, er ist der be-
liebteste unter den Dienern und
der am nichsten Gestellte in
der Gottlichen Gegenwart.
Rasulallah, sall allahu alaihi wa
sallam, hat dreimal einer Person




die gute Botschaft gegeben, daf3
sie von den Paradiesbewohnern
sei. Drei Tage hintereinander,
und einer der Sahabas fragte
diese nach dem Grund dafir.

Ersagte darauf: ,,O mein Bru-
der, wenn ich mich abends hin-
lege, sage ich: ,O mein Herr,
wennirgendjemand heute mich
schlechtbehandelthat, verzeihe
ich ihm°, und bis zum Morgen
vergesse ich und begrabe ich die
Erinnerung daran, ohne sie je-
mals wieder herauszuholen.
Wennman ein Grab 6ffnet, steigt
ein schlechter Geruch daraus
hervor.Ichbegrabe die Schlech-
tigkeitvon den Leuten und kom-
me nie mehr daraufzuriick. Und
ich bitte meinen Herrn um Ver-
gebung. ,O mein Herr, ich brau-
che Deine Vergebung.

Das ist die beste Qualitat von
Menschen, die keine Méglich-
keit fiir Satan offen 1a8t, seine
Freundschaft mit dem Ego fort-
zusetzen. Satans Ratschlag ist
immer, die Feindseligkeit auf-
rechtzuerhalten, und die mei-
sten Menschen horen auf Sa-
tans Rat.

GroBscheich sagte: ,Wenn
vierundzwanzig Verletzungen
taglich zu dir kommen, hebe
keine aufbis zum nachsten Tag.
Sie miissen alle begraben wer-
den. Der heilige Prophet lehrt
uns, was das Beste fiir unsist hier
und fir das nachste Leben.
Feindseligkeit ist auBerst uner-
wiinscht, Allah mag sie tber-
haupt nicht. Seid tolerant und
groBmiitigim Verzeihen mitden
Leuten. Es muB unter uns im-
mer Ignoranten geben, doch ihr
selbst diirft deswegen nichtigno-
rant werden. Wenn ihr euch fur
etwas rachen wollt oder antwor-
tet, dann kommt ihr von hoch
oben auf seine Ignoranzebene
herunter und macht euch selbst
dadurch zu Ignoranten. Haltet
eure Herzen in Erleichterung
und Erleuchtung. Gehtmit Giite
miteinander um, und Allah ist
giitig zu euch. [J

Foto John Wagner Jr




Foto Abdul Hayy Kutterer

Frohlich ging esin der Osmanischen Herberge zu, als Sheikh Abdul
Hayy (aufdem Bild nichtsichtbar)in der Pose des Star-Fotographen
seine Kumpanen aus dem Schwarzwald ablichtete: Da lacht auch
(hinten links) der Doktor Badruddin. — Nicht vergessen: das
Deutschlandtreffen an diesem Wochenende in der Eifel. []

M ITTEN IN Luisens freundli-
chem Blumengirtchen
stand auf einem runden, mit
Buchs grin eingefaBten Beet-
chen eine unvergleichlich scho-
ne weile Lilie in voller Blite.
Luise, selbst noch nicht viel ho-
heralsein Lilienstengel, betrach-
tete eines Morgens die schéne
Blume, wie sie im rétlichen Mor-
genstrahle von Tau funkelte, und
blickte mit Entziicken und voll
Dankes zu demjenigen auf, der
Sonne, Tauund Blumen geschaf-
fen hat. Luisens Eltern freuten
sich der frommen Empfindun-
genihrer Tochter und sagtensich
leise: ,,Sie selbst ist eine schuldlo-
se, schén aufblithende Lilie!“

Alleine, ehe ein Jahr verging,
starb Luise; und als nun die Lilie
wieder blithte, gedachte die
Mutter ihrer verblichenen Luise
und vergoB heiBle Tranen.

Due Lilie

Dasprachder Vater: ,,Als die-
se schone Lilie hier noch eine
junge Pflanze war und in einem
Winkel des Gartens aufsproBte,
nahm ich sie aus der Erde, und
unsere Luise ward dariiber be-
tribt und sagte, es sie schade
um das schéne Gewachs. Da
aber die Lilie, an eine bessere
Stelle verpflanzt, die Zierde die-
ses Gartchens ward, freute sich
Luise und dankte mir, daB3 ich
die Blume versetzt hatte. Dar-
um weine nicht, liebe Mutter,
sondern freue dich vielmehr.
Unsere Luise bliiht ja nun, die-
ser Erde entnommen, im Para-
diese.

Sie ward von Gottes Hand

Versetzt ins bessere Land. [

aus: Hundertneuzig kleine Erzahlungen von
Christoph von Schmid, EnBlin & Laiblins
Verlagsbuchhandlung, Reutlingen 1932.
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Heilung
durch Blitz

IE SONDERBARSTEN Dinge

kénnen durch einen Schock
bewirkt werden! Das ist das Fazit
eines Ereignisses, fiir das die Arz-
te des 5gjahrigen Amerikaners
Edwin Robinson keine weitere
Erklarung fanden.

Der durch einen Arbeitsunfall
alsFernfahrer erblindete und fast
gehorlos gewordene Mann hatte
sich nach vielen Behandlungen
mit seinem Schicksal abgefun-
den.

An einem Tag im Jahr 1980
jedoch ereilte ihn ein zweiter
,Unfall“, der unverhofft zum
Gliicksfall geriet: Auf seinen
Aluminiumstock gestiitzt und mit
dem Horgeritim Ohr war er vor
seinem Haus herumgelaufen, als
ihn ein Blitz trat und er bewuBt-
los zu Boden stiirzte. Doch als er
erwachte, konnte er wieder se-
hen und héren und fiihlte sich
wie neugeboren.

Robinson ist seitdem geheilt
und kommentierte: ,,Ich komme
mir vor wie eine leere Batterie,
die neu geladen wurde.“ Und
einen Monat nach dem Blitz-
schlag begannen sogar die Haa-
re aufseinem kahlkopfigen Haupt
wieder zu sprieBen. [

aus: Faszination des Unfassbaren, Stuttgart
1983.
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Der Lichtblick erscheintwo-
chentlich im SPoHR VERLAG,
Klostergasse 7, 79400 Kandern
im Schwarzwald. — Tel. o 76 26
- 97 08 70. Fax: 076 26-97 08 71.
PosTBANK KARLSRUHE: KTO.:
29 26 55-755 (BLZ: 660 100 75). —
V.i.S.P.: Selim Spohr.
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