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qala sh-shaykh Nazim:
»haddathani al-shaykhu l-akbar
‘Abdullah ‘an ahamiyyati dh-dhikr,

ahamiyyatu dh-dhikri I-llah.
qala li

,ya Nazima afandi! kullu I-maratiba
awi d-darajati l-lati yumkin

an yasilha l-insan fi hadhihi l-hayah aw
fi I-akhira:

tunalu bi dhikri I-1lah

wa dh-dhikru ya‘ni an takina da’iman
fi ma‘iyyati I-llahi 1-‘azim

fi kulli waqtin wa kulli hal

kathirun mina n-nasi yaqalan Allah
Allah, wa lakin a‘malahum 1a tuzhir
annahum ma‘a I-llah,

faqat alsinatuhum

hal tafhamuina dhalik?

laya I-muhimm an taqal Allah
al-muhimm an tatadhakkara annahu
ma‘ak

idha nazarta fa huwa ma‘ak

idha mashayta fa huwa ma‘ak

idha jalasta fa huwa ma‘ak

idha takallamta fa huwa ma‘ak

idha fakkarta aw akalta aw nimta fa
huwa ma‘ak wa lan yatrukak, hadha
huwa dh-dhikr

wa huwa ma‘akum aynama kuntum
wa l-llahu bi ma ta‘malana bagir
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Shaykh Nazim erzahlt: ,,Grandshaykh
Abdullah erzahlte mir von einem wich-
tigen Punkt. Es geht um die Bedeutung
des Dhikr, die Bedeutung des Gedenkens
an Allah. Er sagte einmal zu mir:

,O Nazim Effendi! Alle Range oder
geistigen Stufen, die ein Mensch in
diesem Leben und im nachsten Leben
erreichen kann: wird durch das
Gedenken an Allah mit Dhikr erreicht
werden. Dhikr bedeutet, immer bei Allah,
dem Allméchtigen, zu sein; in allen
Situationen, die ganze Zeit.

So viele Menschen sagen: ,,Allah! Allah!“,
aber wenn sie handeln, sind sie nicht bei
ihrem Herrn,

nur ihre Zungen sind es.

Versteht ihr das? Es ist nicht wichtig,
»Allah!“ zu sagen. Es ist aber wichtig,
sich immer bewuBt zu sein da Er
mit dir ist.

Wenn du schaust, ist Er mit dir.

Wenn du gehst, ist Er bei dir.

Wenn du sitzt, ist Er bei dir.

Wenn du sprichst, ist Er bei dir.

Wenn du denkst, wenn du i8t, wenn du
schlafst, ist Er bei dir. Er wird dich nicht
verlassen. Das ist Dhikr!”

,Er ist mit euch, wo immer ihr seid. Und
Allah sieht alles, was ihr tut. (57:4)



